
みいな瑞穂教室　支援プログラム 更新日R06.12.10

営業時間
第一帯 第二帯 定休日

送迎サービス
あり

12時～18時 9時30分～17時30分 木・日・祝日 ※要相談

法人理念

【vision（2040年の目指す姿）】
誰もが繋がり、助け合う社会を創る
【Mission（社会における存在意義）】
未来を担う子どもたちの生きる力を育み、健全な成長を支える
【Value（職員が大切にする考え方）】
新しいことへ常に意欲的に挑戦する
変化に柔軟に対応する
共助の中継地点となる

支援方針
「また行きたい！」と思ってもらえるよう笑顔あふれる居場所を作ります。
ご家族はもちろん園や学校、関係機関と連携しサポートします。
スタート時にしっかりとアセスメントを行い、一人ひとりに合わせた療育を提供します。

支援内容

みいなの療育は一人ひとりのお子さまの特性や発達状況に合わせて個別療育・集団療育でサポートします。ご
家族の方はサロンスペースのタブレットでお子さまの活動の様子をご覧いただくことができます。
5領域に対して6つのメニューで総合的な支援を提供します。また、ペアレントトレーニングではコミュニカティブ・
ペアレンティング・アプローチ（CPA）を用いて、ご家族の日常生活の困り感を軽減できるようご家族のサポート
も行います。

支援の内容

本人支援

健康・生活

利用時における心身の健康状態の確認・観察
生活習慣や基本的な生活スキルを活動を通して支援
利用者ひとりひとりの発達や特性に合わせた支援
環境設定と構造化による支援

運動・感覚 力加減や体の動作を活動を通じて獲得できるように支援
ひとりひとりの発達や特性に合わせた活動環境の整備、運動や感覚の支援

認知・行動
利用者ひとりひとりの発達や特性ごとに行動や認知等の理解促進支援
発達特性からくる行動を環境調整により対処・対応できるように利用者自身の理解促
進を支援

言語
コミュニケーション

言語理解やコミュニケーションスキルの習得に向けた支援
感情や考えなどを相手に伝えるための手段・方法等の獲得支援

人間関係・社会性

支援者や家族、他児など身近な人と関係を築き、周囲の人と安定した関係を形成する
ための支援
遊び等を通じて人の動きを意識・理解に関する支援
社会性や人に対する興味関心を促す支援

地域支援・地域連携 園や学校を含め療育センターや相談支援事業所などと常に情報を共有し最適な支援を行います。

移行支援 園・学校、保護者等への本児の発達や特性に関する情報の共有
進級時等における引継ぎ等の会議への参加及び相談等

家族支援 保護者様やご家族の適切な冊子方は、障がいによる特性の改善や、子どもが感じている困難の軽減につなが
り、保護者様の子育てにおけるストレス軽減に役立つ子育ての工夫等を学ぶことができます。

職員の質の向上 研修計画に沿った研修の実施、スキルアップ研修、支援に関わる知識技能に関する各種研修実施等


